
Tout d'abord, nous vous remercions pour la
confiance que vous portez à Vida Fertility. Nous

le savons, les traitements de reproduction
assistée sont accompagnés de multiples

émotions, et nous voulons être là pour vous, et
vous transmettre notre soutien et notre envie

de vous aider.

Nous voulons vous voir profiter d'une belle
grossesse et donner naissance à un bébé en

bonne santé, et cela le plus rapidement
possible. Nous mettrons à votre service toute

notre expertise jusqu'à attendre votre objectif.

Chers patients,



Notre équipe est formée par les meilleures
professionnelles du secteur pour offrir des solutions
efficaces pour le diagnostic personnalisé et le traitement
des problème de fertilité.

Gynécologues spécialistes en fertilité et médecine
reproductive, embryologues expertes en santé
embryonnaire, personnel infirmier et suivi des patients,
tous jouent un rôle indispensable dans l’accompagnement
du patient, aussi bien au niveau technique qu’émotionnel.
Cela se traduit par une attention intégrale, centrée sur les
personnes et adaptée à chacun.

Nous accompagnons nos patientes
pendant tout le processus, pour
qu’elles se sentent en confiance en
leur apportant toutes les facilités, la
confiance et l’enthousiasme
possibles pour les aider à former
leur famille.

Notre equipe : engagées auprès de nos patients.

Partie de l’équipe Vida Fertility France



L’équipe de Vida Fertility est formée par des professionnels plurilingues (espagnol, allemand,
anglais, français, italien) avec lesquels vous aurez un contact très proche et fluide. Nous accordons
beaucoup d’importance à une bonne communication et vous expliquerons en détails toutes les
étapes de votre traitement.

Dr. Katharina Spies
Directrice Médicale Madrid

Née en Allemagne (Munich), Katharina a étudié la médecine à Freiburg et à Madrid. Elle a terminé sa
thèse de doctorat sur la "Relation entre les facteurs génétiques et l'apprentissage moteur", et depuis
2017 elle se consacre à la médecine de la reproduction, étant maintenant directrice médicale de Vida
Fertility Madrid. Kathi parle couramment allemand, français, anglais et espagnol et s'est spécialisée
dans le suivi de traitement à distance et les cas complexes des patients internationaux qui arrivent
souvent après un long parcours. Elle comprend parfaitement leurs difficultés et s'efforce toujours
d'adapter leur traitement à leur diagnostic et à leurs besoins. 

Dr. Marta Zermiani
Gynécologue spécialiste en reproduction assistée

Diplômée en médecine et en chirurgie à l'université de Padoue (Italie), Marta s'est ensuite
spécialisée en gynécologie puis en PMA à Barcelone. Depuis 2015, Marta a travaillé en tant que
gynécologue spécialiste en procréation assistée à Barcelone et à Madrid dans des centres
internationaux de renoms avant de rejoindre l'équipe de Vida Fertility Madrid debut 2023. Elle parle
couramment italien, français, espagnol et anglais. Ses patients parlent de sa professionnalisme et de
sa capacité d'écoute. 

Dr. Elena Santiago
Gynécologue spécialiste﻿ en reproduction assistée

Après être devenue gynécologue obstétricienne, Elena s’est spécialisée dans l'infertilité, la PMA, les
échographies gynécologiques et obstétriques, entre autres. Avant de rejoindre l’équipe de Vida, elle
a travaillée dans de grands centres de la capitale espagnole. Elle aime allier son travail avec ses
patients avec une importante activité de divulgation, en participant à de nombreuses
communications lors de congrès nationaux et internationaux et à des publications sur la spécialité.
Elena parle couramment espagnol, anglais et français. Ses patients aiment tout particulièrement sa
douceur et son implication dans leur traitement.

Votre suivi :



Pour votre réussite, nous

misons sur le pouvoir de la

science, une technologie de

pointe et notre expertise.

Chez Vida, rien n'est standard. Chaque personne est
unique et toute l'équipe se consacre à la réalisation de
votre chemin vers la maternité. Une personnalisation
complète, pour laquelle nous prescrirons le traitement
adéquat, les meilleures techniques pour votre cas et un
plan thérapeutique qui accompagne votre préparation.

Nos traitements

Médecine régénérative. 
Fécondation In Vitro.
Don d’ovocytes.
Double don.
Accumulation d’embryons. 
Méthode ROPA
Préservation de la fertilité.

Nos technologies

Diagnostic avancé.
Réceptivité de l’endomètre.
Immunologie reproductive.
Diagnostic génétique
préimplantatoire (PGT). 
Sélection spermatique.
Time-Lapse.
Évaluation de la qualité ovocytaire.



1. Traitement à distance

Grâce à notre protocole de suivi, vous pourrez commencer votre
traitement à distance. Vous recevrez un plan de traitement détaillé, ainsi que
les ordonnances correspondantes et votre assistante personnelle sera présente
pour vous aider à chaque étape.

2. Voyage en Espagne

Votre voyage en Espagne dépendra de votre traitement et de son déroulement.
En règle générale, votre présence ici sera nécessaire pendant le développement
embryonnaire et jusqu’au transfert (environ 7-8 jours).

3. Résultats et suivi post-transfert

Après le transfert, vous pourrez continuer à avoir une vie normale, en suivant
nos recommandations pour certains aspects du quotidien. Vous aurez les
résultats de votre test de grossesse après environ deux semaines.

Premier contact

C'est la toute première étape dans votre
projet de maternité et nous sommes ici pour
vous aider.

L'équipe de Vida Fertility est disponible
pour apporter des réponses à tous vos
doutes et pouvoir vous accompagner dès les
premières démarches.

Afin de pouvoir mettre toute votre attention
sur votre traitement, nous mettons à votre
disposition:

Service de vidéoconférence pour éviter les
déplacements.
Service de suivi continu par mail ou par téléphone.
Suivi personnalisé pour chaque patiente avec un
médecin de référence.
Service de transport à l’aéroport après le transfert.
Service de conseils pour vos réservations d’avion et
d’hôtel.



www.vidafertility.com

contact@vidafertility.com
+34 919 29 83 23

Dans nos centres, vous trouverez des espaces pensés pour être chaleureux et en même temps dotés des
dernières technologies. Nous souhaitons que nos patients s’y sentent en sécurité, accompagnés et en toute

confiance, afin de les aider à avoir une expérience positive chez Vida Fertility Institute.

tel:+34919298323

